
CYCLE 1 – ACTIVITES DIVERSES 

(Défis du jour …) 
 

 

 

DEFI DU JOUR 1 :  
 

Réaliser la tour la plus haute possible, la mesurer et se prendre en photo à côté. 

 

 

 

DEFI DU JOUR 2 :  
 

Cherche, dans ta maison, des objets de différentes tailles, dont la trace est un rond. 

Rassemble-les et envoie-moi une photo. 

 

→ ACTIVITE ARTISTIQUE : Sur des papiers de différentes couleurs, fais 

le contour de tes objets ronds.  

Puis, découpe, toutes les traces de ronds de différentes tailles qui tu as 

effectuées. Colle les pour obtenir de belles fleurs comme sur le modèle ci-

dessous. Observe bien, les ronds se superposent.  

Décore le tout.  

 

 



 

DEFI DU JOUR 3 :  
 

Rassembler 10 objets d’une même couleur puis les ranger du plus clair au plus foncé. 

 

 

 

DEFI DU JOUR 4 :  
 

Avec des objets que tu trouves dans ta maison, écris l’initiale de ton prénom. 

 

 

 

DEFI DU JOUR 5 :  
 

Dessine ta famille. 

 

 

 

DEFI DU JOUR 6 :  
 

Fais un dessin de quelque chose qui te rend heureux, te fait plaisir. 

 

 

 

DEFI DU JOUR 7 :  

 

A l’aide de magazines, découpe des aliments ou des objets et colle les pour 

représenter un bonhomme. 

 

 

 

DEFI DU JOUR 8 :  

 

Dessine l’ombre de l’objet de ton choix.  

 

 

 

 



ACTIVITE n°1 : Cherche des paires de chaussettes différentes. Défais-les, 

mélange-les. Retrouve les paires qui vont ensemble et plie-les.  

 

   
 

 

ACTIVITE n°2 : Dans la boite à outils de papa … 

 

- Cherche des écrous et des vis de tailles différentes.  

- Dispose les dans un récipient.  

- Fais un dessin avec tous les éléments. Tu peux aussi faire des lettres, des 

chiffres …  

- Ensuite, tu peux aussi visser chaque paire vis-écrou et les ranger par taille.  

 

   
 
 


