
  

• Stade logographique

•  Stade alphabétique

•  Stade orthographique
 

LES DIFFERENTS STADES DE 
L’APPRENTISSAGE DE LA 

LECTURE



  

Compétences nécessaires à la conscience 
phonologique

• Discrimination auditive
• Rimes
• Segmentation, soustraction, fusion 

syllabique
• (Segmentation, soustraction, fusion 

phonémique)



  

Discrimination auditive



  

Rimes



  

Segmentation syllabique



  

Soustraction syllabique



  

• Compétences visuo-spatiales

Le regard dans la lecture:

                     Saccades - Fixation

Stratégies du regard:

                     Fixation – Poursuite - Exploration 

Les perceptions spatiales:

                     la topologie

                     les orientations propres

Le traitement cognitif de la vision:
                      l’attention visuelle
                      la discrimination visuelle



  

Poursuite visuelle



  

Exploration visuelle
Attention visuelle soutenue



  

Discrimination visuelle



  



  

Les grandes fonctions 
nécessaires pour la lecture

• Le langage oral:
       conscience phonologique

•  La fonction visuo-spatiale:
       stratégie du regard
       attention visuelle
       discrimination visuelle

•  L’automatisation des tâches
         la motricité
       



  

Les signes prédictifs de 
dyslexie en GSM

• Trouble du langage oral:
           conscience phonologique
                dénomination rapide
                trouble morpho-syntaxique

• Trouble de la perception visuo-spatiale
                 graphisme, discrimination visuelle

•  Maladresse motrice
        motricité fine des mains
           coordination
 Mémoire



  

Les signes d’appel de la 
dyslexie

• Au CP et après:

– Discordance entre:
investissement et résultats
compétences orales et écrites

– Fatigabilité
– Lenteur
– Comportement
– Problèmes de copie
– Nombreuses ratures



  

Les signes caractéristiques de 
dyslexie

• Faiblesse de la voie langagière et conversion 
graphème/phonème:

- Accès difficile à la fusion de phonèmes et de 
     syllabes ( b-a  ba;  la-va-bo  lavabo) 

- Confusions de sons phonétiquement proches 

(m/n; p/b; k/g…)

- Erreurs de séquençage: inversions, 
omissions, rajouts



  

Plus de difficulté à lire les mots longs, les 
mots nouveaux, les non-mots

Remplacement de mots (paralexie plutôt 
sémantique  route/chemin)

Lecture reste lente et laborieuse, coût 
attentionnel très important, fatigabilité

Erreurs non systématisées



  

• Faiblesse de la voie visuelle ou automatisation

Apparaît plus tardivement

Confusions sur lettres 
morphologiquement proches (b/d; p/q; 
f/l; m/n…)

Erreurs spécifiques sur mots irréguliers, 
tendance à les régulariser



  

Difficulté à revenir à la ligne, saute 
des lignes ou des mots

Lecture qui reste lente et de type 
syllabique

Répercussion sur orthographe d’usage



  

Vous êtes en CM, résolvez ce problème en moins 
de 10 minutes :

 
Monsieur etma damare novon deupari achameau 
nit. Ladisten cet deux 600 Km lavoix tureconsso 
me 10 litr rausan quil aumaître. Ilfocon thé 18€ 
deux pé âge d'aux taurou tet 8€ dere papour 

désjeu néleumidit. Les sens kou tes 1€ leli treu 
ilpar ta 8 eureh. Kélai laconso mas siondes sans ? 

Quélai ladaipan setota lepour levoiaje ?



  



  

Les répercussions sur l’écriture : 
dysorthographie

Similitudes d’erreurs avec la lecture

  Erreurs de conversion phonème-graphème

    Erreurs de séquençage

      Difficulté d’appliquer les règles de grammaire

         Orthographe d’usage

             Difficulté de copie

                  Dysgraphie 



  



  



  

Difficultés principales 

• Une grande fatigabilité
• Une faiblesse de la mémoire de 

travail
• Une difficulté dans l’accès au code en 

lecture
• De la souffrance
• Des troubles associés…



  

Les troubles associés

• Dysphasie 

• Dyspraxie

• Dysgraphie

• Dyscalculie

• Troubles attentionnels



  

Conséquences psychologiques

• Un enfant qui n’arrive pas à lire est 
un enfant qui souffre!

De se savoir différent, incompris

De voir ses efforts peu récompensés

De ne pas comprendre ce qui lui arrive

D’être mal jugé, vu comme paresseux, caractériel

D’être humilié par ses pairs, famille, enseignant



  

• Apprendre est source de plaisir



  

• Difficulté à apprendre est source de démotivation



  

• Apprentissage et « estime de soi »

L’enfant construit son capital de confiance et d’estime 
de soi à travers les échanges avec son entourage

Comparaison aux autres

Jugement des autres

⇒ Nécessité vitale pour l’enfant d’avoir des retours 
gratifiants pour se construire une image positive de lui-
même



  

Qui fait quoi?
• Repérage de difficultés par l’enseignant, 

RASED..

• Dépistage par le Médecin de l’Education 
Nationale, psychologue scolaire…

• Diagnostic par orthophonistes, CRTA
(orthophoniste, médecin, psychologue,…)

• Rééducation par orthophoniste 

• Remédiation scolaire par enseignant



  

EN PRATIQUE, QUE 
FAIRE?

• Travail sur la confiance, l’estime de soi, la 
motivation

• Entraîner les compétences initiales: 
conscience phonologique et perception 
visuelle

• Favoriser l’automatisation: par un travail de 
répétition guidée

•           Aménagements pédagogiques 



  



  



  



  



  

Références d’outils
• Mallettes d’entraînement 

phonologique et visuel:
         www.edition-cigale.com/
         www.signes-ed.com/

• DVD: « …apprendre à lire… »     SCEREN-CNDP 2006
• Livres: « les neurones de la lecture » Stanislas DEHAENE 

édition Odile Jacob
• « Dyslexie: le cerveau singulier » Michel HABIB 
     édition Solal

http://www.edition-cigale.com/
http://www.signes-ed.com/


  

Conclusion
• Répercussion dans toutes les matières 

utilisant le support écrit 
• Tenir compte des répercussions 

psychologiques
• Importance de la remédiation scolaire en 

GS et des aménagements pédagogiques
• Autres apprentissages possibles: 

connaissance générale, concepts



  

DYSPHASIE

• Trouble structurel du langage
• Communication préservée et langage 

dit informatif

Différents types:
• Dysphasies expressives
• Dysphasies réceptives
• Dysphasies mixtes



  

Diagnostic différentiel

Hétérogène

Persistance de la 
dissociation 

lexical/syntaxique aux 
dépens du syntaxique

Présence de déviances et 
de signes spécifiques

+++
Non respect de 

la structure

+/- ou +Dysphasie

Globalement faible

Régulièrement 
favorable

Lexical/syntaxique:
= homogéne

+ (ou++)
Erreurs de 

régularisation

+ (ou ++)Retard

EvolutionSyntaxeLexique



  

Signes spécifiques de la 
dysphasie

• Dissociation automatico-volontaire
• Hypospontanéité verbale
• Trouble de l’informativité
• Trouble de l’évocation lexicale
• Trouble de l’encodage syntaxique
• Trouble de la compréhension verbale
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